RADA MIEJSKA
w Solcu Kujawskim ,
UCHWALANR XXXVI/316/17
RADY MIEJSKIEJ W SOLCU KUJAWSKIM

Z DNIA 15 GRUDNIA 2017 ROKU

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta
i Gminy Solec Kujawski na rok 2018

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
( Dz. U. z 2017 roku, poz. 1875 ), w zwiazku z art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 0
przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2017 r., poz. 783 iy

RADA MIEJSKA W SOLCU KUJAWSKIM
UCHWALA, CO NASTEPUJE:

§1
Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta i Gminy Solec Kujawski

na rok 2018, stanowiacy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§2
Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy w Solcu Kujawskim oraz

Dyrektorowi Miejsko-Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej w Solcu Kujawskim.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

(_mgr Mariusz Zarrforowski

'Dz.U. 2017.60; Dz.U.2017.1458



RADA MIEISKA
w Solcu Kujawskim UZASADNIENIE
DO UCHWALY NR XXXVI1/316/17
RADY MIEJSKIEJ W SOLCU KUJAWSKIM
Z. DNIA 15 GRUDNIA 2017 ROKU

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta
1 Gminy Solec Kujawski na rok 2018.

Zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U.
z 2017 r., poz. 783 ze zm.) realizacja dzialan zwigzanych z przeciwdziataniem narkomanii nalezy
do zadan wiasnych gminy.

Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii w art. 10 ust. 1 wymienia szczegétowe zadania,
ktére powinny by¢ prowadzone w postaci gminnego programu przeciwdziatania narkomanii. Kazde
z wymienionych w ustawie zadan wlasnych gminy moze by¢ realizowane na wiele sposobow. Jest
to uzaleznione od mozliwosci i potrzeb gminy.

Zgodnie z art. 10 ust. 2 ustawy o przeciwdziataniu narkomani, wéjt (burmistrz, prezydent
miasta) w celu realizacji tych zadan, opracowuje projekt Gminnego Programu Przeciwdzialania
Narkomanii, uwzgledniajagc zadania oraz kierunki dziatan dla samorzadéw terytorialnych
wynikajgce z Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020. Gminny Program stanowi cze$é
gminnej strategii rozwigzywania problemow spotecznych i jest uchwalany przez Rade Gminy.

W zwigzku z tym dokonano analizy problemu narkomanii w Solcu Kujawskim i na jej
podstawie opracowano projekt Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta i
Gminy Solec Kujawski na 2018 rok.

W zwiagzku z powyzszym podjecie uchwaly jest konieczne i uzasadnione.
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w Solcu Kujawskim

Zatgcznik Nr 1 do Uchwaly Nr XXXV1/316/17
Rady Miejskiej w Solcu Kujawskim
z dnia 15 grudnia 2017 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII
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GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
DLA MIASTA I GMINY SOLEC KUJAWSKI NA ROK 2018

L. WSTEP

Narkomania nalezy do najpowazniejszych probleméw spotecznych ostatnich lat.
Niesie za sobg powazne ryzyko dla zdrowia publicznego, zwtaszcza w kontekscie chordb
zakaznych, tj. HIV, zakazenie wirusem zéitaczki typu B i C, infekcje przenoszone droga
plciowa, gruzlica.

Zmiany spoteczno-ekonomiczne dokonujace si¢ w naszym Kkraju, sprzyjaja
rozpowszechnianiu si¢ mody na uzywanie srodkéw psychoaktywnych. Wzrasta liczba osob
eksperymentujacych z narkotykami i juz uzaleznionych, poszukujacych pomocy. Szczegolnie
niepokojgce jest zjawisko wzrostu zagrozenia narkomania wéréd mtodziezy, a takze obnizanie
si¢ granicy wieku osob majacych kontakt ze srodkami uzalezniajgcymi.

Wsrod miodziezy panuje bledny poglad, ze krotkotrwate i incydentalne zazywanie
narkotykdw nie jest szkodliwe dla zdrowia i nie prowadzi do uzaleznienia.

Powszechnie znana jest skala trudnosci leczenia, rehabilitacji i readaptacji osdb
uzaleznionych w przywracaniu ich do normalnego zycia. Efektywnos¢ leczenia osob z grupy
uzaleznionych jest niska, natomiast ryzyko wystapienia u nich szkéd zdrowotnych bardzo
wysokie. Ponadto narkomania niesie za sobg wiele negatywnych skutkéw, takich jak:
ubdstwo, bezrobocie, przestgpczosé, prostytucja, przemoc, bezdomnos¢, hazard, alkoholizm.

Wynika stad koniecznosé¢ podejmowania dziatan profilaktycznych i edukacyjnych,
skierowanych przede wszystkim do miodych ludzi. Istotng rolg¢ w tym procesie powinni
odegraé rodzice, szkoty, placowki o$wiatowe, placowki opiekunczo-wychowawcze, policja,
stuzby medyczne, organizacje pozarzadowe.

Wazne jest rowniez wspoidziatanie tych wszystkich sSrodowisk na rzecz

przeciwdziatania narkomanii.
I1. POSTANOWIENIA OGOLNE

Zgodnie z ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz. U. z 2016 r. poz. 224, z p6zn. zm.)
o przeciwdziataniu narkomanii podstawe do dziatan w zakresie przeciwdziatania
narkomanii stanowi Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii, ktéry zgodnie

z Rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego



Programu Zdrowia na lata 2016-2020 jest obecnie zadaniem stuzacym realizacji celu
operacyjnego: Profilaktyka i rozwigzywanie probleméw zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami
ryzykownymi.

2. Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii realizowany jest poprzez: zadania na
rzecz ograniczania stosowania $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkéw zastepczych i NSP; profilaktyke; redukcje szkdd, rehabilitacje i reintegracje
spoteczng; monitorowanie sytuacji epidemiologicznej w zakresie uzywania Srodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP oraz postaw spotecznych i reakcji
instytucjonalnych; wspétpracg migdzynarodowa.

3. Narodowy Program Zdrowia na lata 2016 — 2020 okresla kierunki dziatan dla samorzadow
terytorialnych, ktore powinny by¢ uwzgledniane przy konstruowaniu gminnych
programow.

4. Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta i Gminy Solec Kujawski na rok
2018 uwzglednia kierunki dzialan dla samorzadu lokalnego i przewiduje kontynuacje
dziatan podjetych w latach ubiegtych oraz poszukuje nowych propozycji profilaktycznych

i pomocowych.
m  DIAGNOZA PROBLEMOW NARKOMANII

1. Dane Policji w Solcu Kujawskim dotyczace przestepczosci narkotykowej za okres od
01.01.2016 r. do 31.12.2016 r.

1.1. Liczba przestepstw zwiazanych z narkotykami i interwencji policyjnych 6
1.2. Liczba nielegalnych upraw konopi i maku 0
1.3. Liczba udaremnionych przypadkéw handlu narkotykami. 0
1.4. Liczba os6b zatrzymanych przez policje pod zarzutem handlu narkotykami 0
1.5. Liczba 0s6b zatrzymanych przez policje pod zarzutem posiadania narkotykow 0
1.6. Liczba prowadzonych programéw profilaktycznych lub kampanii dotyczacych 0

zapobiegania narkomanii.

1.7. Liczba przeszkolonych policjantéw w temacie narkomanii. 16

2. Dzialania profilaktyczne.
Dzialalno§¢ Punktu Konsultacyjnego ds. Przeciwdzialania Narkomanii w okresie od

01.01.2016 r. do 31.12.2016 r.



Celem funkcjonowania Punktu byto prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci
informacyjnej i edukacyjnej w zakresie przeciwdzialania narkomanii. W 2016 roku
w Punkcie, ktéry czynny byt w czterech szkolach na terenie Solca Kujawskiego dyzury
odbywaly si¢ dwa razy w miesiacu, po godzinie dla kazdej szkoty i w sumie odbyto si¢ ich 67
godzin, w czasie ktorych udzielono 30 konsultacji. Gtéwnie zgtaszali si¢ uczniowie szko6t oraz
rodzice. W spotkaniach konsultacyjnych poruszano tematy zwigzane ze szkodliwoscig
zazywania narkotykow, picia alkoholu, motywowanie do udziatu w programie FRED,
uzaleznienia od komputera, Internetu, telefonu komérkowego oraz zaburzen odzywiania.

Liczba 0s6b, ktore skorzystaty z konsultacji i porad — 11 oséb, w tym 4 rodzicow.

Ponadto w ciagu 2016 roku prowadzona byla dziatalno$¢ profilaktyczna na terenie
soleckich szkot podstawowych, gimnazjalnych, ponadgimnazjalnych. Odbyto si¢ 51,5 godzin
zaje¢ profilaktycznych, w ktorych wzieto udziat 1124 uczniow.

Zajecia profilaktyczne poswigcone byly nastgpujacym tematom:
@ Narkotyki - lepiej nie wehodzi¢- zajecia dla ucznidéw klas gimnazjalnych i klas szkoty
sredniej,
@ Nie pekaj — zajecia na temat radzenia sobie z emocjami dla uczniéow klas V i VI Szkét
Podstawowych,
® Uzaleznienie od Internetu i komputera- zajecia dla uczniéw klas Gimnazjum oraz
Szkoty Podstawowe;j,

@ Fonoholizm - zajecia dla uczniéw klas Gimnazjum oraz Szkoty Podstawowej,

]

Alkohol- negatywne skutki dla mtodziezy — zajecia dla klas Gimnazjum,

® ,,Wozisz zycie’’ — alkohol a kierowca — zajgcia dla uczniow szkot srednich.

W Gimnazjum Nr 2 przeprowadzono zaj¢cia psychoedukacyjne dla rodzicow na temat
Fonoholizmu oraz konsultacje indywidualne- faczny czas 2 godziny.

W szkole Podstawowej Nr 4 zostata zorganizowana Rada Pedagogiczna, w czasie ktorej
poruszony zostat temat: ,,Wspoiczesne zagrozenia mtodziezy i dzieci uzaleznieniem” — faczny
czas 2 godziny.

Odbylo si¢ rowniez szkolenie dla pedagogéw, pracownikéw policji, pracownikéw socjalnych,
pielegniarek Srodowiskowych z zakresu profilaktyki antydopalaczowej i antynarkotykowej

w wymiarze 3 godzin.



V. CELE PROGRAMU

1. Cel gléwny:
Ograniczenie uzywania narkotykow oraz zwiagzanych z tym probleméw spotecznych

i zdrowotnych.

2. Cele szczegolowe:

1. Zmniejszenie rozmiar6w uszkodzen zdrowia spowodowanych uzywaniem substancji
psychoaktywnych.

2. Ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego i spofecznego wywotanych uzywaniem substancji
psychoaktywnych.

3. Ograniczenie uzywania substancji psychoaktywnych szczegdlnie wsréd dzieci i mtodziezy.
4. Monitorowanie problemdéw zwigzanych z narkomanig na terenie Miasta i Gminy Solec

Kujawski.

V. ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII

Zadania w zakresie profilaktyki i edukacji dotyczacej problematyki narkomanii korespondujg
$cisle z zadaniami Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych.

Zadanie 1
Zwi¢kszanie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0sob
uzaleznionych i 0oséb zagrozonych uzaleznieniem, w szczegolnosci poprzez:
1. Udzielanie pomocy osobom uzaleznionym oraz zagrozonym uzaleznieniem od

narkotykéw w nastegpujacych formach:

a) Konsultacje specjalistow;

b) Zajgcia edukacyjne;

¢) Pomoc i wsparcie psychologiczne;

d) Wsparcie osob uzaleznionych;

e) Zakup i upowszechnianie materiatow edukacyjnych, informacyjnych o istocie

uzaleznien.

2. Prowadzenie dziatan motywujacych do podjgcia leczenia odwykowego.



Zadanie 2
Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii pomocy
psychospolecznej i prawnej, w szczegdélnosci poprzez:
1. Udzielanie pomocy rodzinom, w ktérych wystepuja problemy w zwiagzku
z uzywaniem narkotykow poprzez:
a) Konsultacje specjalistow;
b) Zajgcia edukacyjne;
c) Warsztaty umiejetnosci zyciowych;
d) Treningi zachowan;
e) Poradnictwo;
f) Psychoterapie.
2. Organizowanie i prowadzenie stalego systemu informacji na temat profilaktyki
i rozwiazywania probleméw zwiazanych z zazywaniem narkotykéw i innych

substancji o dziataniu odurzajacym.

Zadanie 3
Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegoélnosci dla dzieci
i mlodziezy, w tym prowadzenie zaj¢¢ sportowo — rekreacyjnych dla uczniow, a takze
dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych, w szczegolnosci poprzez:
1. Dofinansowywanie profesjonalnych programéw profilaktycznych dla dzieci
miodziezy oraz ich rodzicéw, na terenie szkot.
2. Udziat w lokalnych i ogdlnopolskich kampaniach edukacyjnych zwiazanych
z profilaktykg narkotykowsg i rozwigzywaniem problemow spotecznych zwigzanych
z uzaleznieniami.
3. Zakup, opracowywanie i wydawanie materiatow informacyjno — edukacyjnych oraz
materiatdw do prowadzenia zaje¢ profilaktycznych i terapeutycznych w szkotach
i innych placowkach o$wiatowych i wychowawczych.
4. Organizowanie i prowadzenie stalego systemu informacji na temat profilaktyki
i rozwigzywania probleméw zwigzanych z zazywaniem narkotykéw i innych

substancji o dziataniu odurzajacym.



i

Przeprowadzenie lokalnych diagnoz i ekspertyz pozwalajacych oceni¢ aktualny stan
probleméw i zagrozen zwigzanych z narkotykami, a takze stan istniejacych zasobow
w sferze ich rozwiazywania oraz efektow dotychczas prowadzonych dziatas.
Dofinansowywanie  specjalistycznych  szkolen z zakresu profilaktyki

i rozwigzywania probleméw o podiozu narkotykowym, dla pedagogéw szkolnych,
nauczycieli, wychowawcéw, psychologéw i innych oséb pracujacych z miodzieza,
niezbednych do prowadzenia pracy profilaktycznej i terapeutyczne;.

Prowadzenie konkurséw na temat uzaleznien i wiedzy o zdrowiu wsrod dzieci
i mtodziezy.

Promowanie zdrowego trybu zycia, wolnego od narkotykéw i innych uzywek oraz
r6znych form aktywnego spedzania czasu wolnego.

Realizowanie elementéw profilaktyki podczas festynow, imprez organizowanych

przez miasto oraz dni profilaktyki w szkotach.

. Organizowanie  spotkan, szkolen, prelekcji ~dotyczacych  profilaktyki

i rozwigzywania probleméw zwigzanych z narkomanig.
Podnoszenie poziomu $wiadomosci spotecznej na temat probleméw zwigzanych
z uzywaniem $rodkéw psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegajacych temu

zjawisku.

Zadanie 4

Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych,

shuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii, w szczegélnosci poprzez:

1

Wspélprace z organizacjami pozarzadowymi, kosciotami i zwigzkami wyznaniowymi

oraz osobami fizycznymi w zakresie zapobiegania narkomanii.

Monitorowanie i uaktualnianie danych na temat instytucji, placowek oraz 0s6b

prowadzacych dziatania profilaktyczne i lecznicze.

Wspolprace z Krajowym Biurem do Spraw Przeciwdzialania Narkomanii —

stosowanie wyznaczonych przez Biuro standardéw realizacji dziatan profilaktycznych

oraz dziafan z zakresu pomocy osobom uzaleznionym.

Wspétprace z Policja w celu prowadzenia wspdlnych dziafan.

Organizowanie szkole dla oséb realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania

narkomanii, w tym dotyczacych procesu ewaluacji podejmowanych dziatan

profilaktycznych.



6. Finansowanie szkolen pracownikéw instytucji i stuzb spotecznych, rodzicéw oraz

radnych w zakresie problematyki narkomanii.

Zadanie 5

Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i ich rodzinom dotkni¢tym ubdstwem,
wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych os6b
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego, w szczegélnosci poprzez:

1. Udzielanie pomocy wynikajacej z ustawy o pomocy spoteczne;j.

VI REALIZATORZY

Program realizowany jest przez Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Solcu
Kujawskim, przy wspotpracy z:
1) specjalista w dziedzinie uzaleznien,
2) pielegniarkami i lekarzami Miejsko-Gminnej Przychodni Zdrowia oraz Przychodni
Rodzinnej,
3) pracownikami Soleckiego Centrum Kultury,
4) Policja,

5) pedagogami w szkotach podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych.

VIL. ZRODEA FINANSOWANIA GMINNEGO PROGRAMU
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII.
1. Zrédtem finansowania Programu sa $rodki finansowe z budzetu gminy pochodzace

z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych.

2. Koszty planowanych wydatkéw na realizacje zadan Gminnego Programu

Przeciwdziatania Narkomanii okresla zatacznik do niniejszego programu.
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Preliminarz wydatkéw w 2018 roku
na realizacje
Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii

Zatacznik do
Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narko
dla Miasta i Gminy Solec
na2018r.

L.p.

Rodzaje wydatkow

Konsultacje w szkotach

Koszt ogotem:

Wydatki zwigzane z realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatania

finansowane sa z dziatu 851 rozdziat 85153
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